
Vilniaus Viršuliškių mokyklos
Neformalaus švietimo būrelis:
Fizinis aktyvumas 5 - 8 klasių 

mokiniams



Būrelio laikas, vieta ir kas jį veda:

 Būrelio užsiėmimai vyksta:
Pirmadienis 13.45 - 14.30 val.
Antradienis 14.35 - 15.20 val.
Ketvirtadienis 13.45 - 14.30 , 14.35 - 15.20 val

 Vieta – Vilniaus Viršuliškių mokyklos sporto salė.

 Būrelio vadovas – neformalaus švietimo mokytojas metodininkas

Audrys Jurevičius.





Ką veikiame būrelyje?

Užsiėmimų metu žaidžiame judriuosius ir sportinius 
žaidimus, vaikai patiria daug gerų emocijų.





Kokio amžiaus vaikai gali lankyti 
būrelį?

Fizinio aktyvumo būrelį lanko 28 5-7 klasių mokiniai  
(13 berniukų ir 15 mergaičių ), iš kurių daugiausiai 

penktokų.





Kodėl verta lankyti būtent čia?

Sportuoti vaikams naudinga, sportuojant stiprėja kūnas,

formuojasi taisyklinga laikysena, pailsi galva po pamokų ir

namų darbų ruošos. Čia vaikai smagiai leidžia laiką žaisdami

pamėgtus judriuosius žaidimus, susipažįsta su įvairių

komandinių sporto žaidimų pagrindais.





Ačiū už dėmesį!


