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FORUMO TEATRO BURELIS

Neformalaus ugdymo mokytoja Rimanta VaiCekonyté
Blrelyje dalyvauja 32 mokiniai

(1 klasé - 3 val.; 2-7 klasé - 3 val. per savaitg)
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Forumo teatras yra vienas iS jo Kkdréjo,

Laikras¢iy . Forumo
pasaulyje pripazinto socialinio veikéjo ir Zymaus teatras teatras

' v
rezisieriaus Augusto Boal (1931 — 2009) sukurtos Troskimy

Vaizdiniy A vaivorykste
teatras

metody sistemos dalis.

Forumo teatras kilo kaip atsakas | socialine ’ m :{.Z 32
b4
neteisybe,  pazeidziamas zmogaus  teises, Solidarumas Dauginimas
/a
priespaudg ir iSnaudojimag. ree \Wa S
Ekonomika 147
Jis vysté sistema, kuri leisty ,repetuoti* jvairius / . ' olitika

Filosofija

elgesio badus, kurie padéty nepallzti, iSgyventi,
apginti save ir sau brangius zmones, jtraukti kitus |

nesmurtine komunikacija.
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Augusto Boal kreipé démes;j tiek | visuomeneés
problemas ir patiriamg priespaudg, santykius tarp
skirtingy visuomenés sluoksniy, susidirus su jégos

struktdromis,

tiek | asmeninius Zmoniy santykius, | neteisybe,
patiriamg Seimose, tarp draugy ar artimoje

aplinkoje.

Vienas stipriausiy Forumo teatro aspekty yra
tai, kad jame néra pasyviy zilrovy — visi turi
galimybe Dbati aktyviais diskusijy arba paties
spektaklio dalyviais.
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FORUMO TEATRO METODIKA

Sis metodas yra demokratiskas. Jame néra
vienos ,teisingos® tiesos, VisOS nuomonés yra

vertingos ir vertos pagarbos.
Visi — net patys netikéCiausi — pasidlyti
problemy sprendimo budai yra girdimi, aptariami ar

suvaidinami scenoje.
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FORUMO TEATRO METODIKA

Kartu tai — diskusinis metodas, kuris padeda
iSmokti kalbétis, klausytis ir bendradarbiauti, todél
ieSkoma bdtent nesmurtiniy ir kiek jmanoma

pagarbesniy budy problemoms spresti.

Augusto Boal laikési nuomoneés, kad Forumo
teatro scena yra ta vieta, kur zmones gali pasiryZzti
imtis veiksmy siekiant pokycCiy, tam tikra prasme
,sepetuoti gyvenimg“, kad véliau ir savo
kasdienybéje galéty pritaikyti Siy pratimy metu
jgytus jgudzius.




FORUMO TEATRO
BURELIO UZSIEMIMY

TIKSLALI:

Mokytis atpazinti ir reikSti savo jausmus tiek
zodziais, tiek ir klinu, juos jsisgmoninti ir valdyti.

Mokytis  iSsigryninti reikSti savo nuomone
saugioje aplinkoje, kur néra grésmés, kad Si
nuomoneé bus atmesta kaip nevertinga.

Susipazinti su meninés raiskos formomis,
iSmokti teatro pagrindus panaudoti ir gyvenime
pvz., kaip kalbéti, kad tave iSgirsty ir kt.

leskoti jvairiy sprendimy socialinéms
problemoms, su kuriomis susiduria kasdieniame
gyvenime — smurtui, aplinkiniy spaudimui,
patyCioms ir kt., juos iSbandyti scenoje, pamatyti,
kokias pasekmes jie sukelia ir ,repetuoti® tikro
gyvenimo situacijas.

Mokytis kritiSkai priimti gaunamg informacija,
ja jvertinti, formuotis savo nuomone remiantis
jvairiapusiais Saltiniais, ankstesne patirtimi.




UZSIEMIMO STRUKTURA .

« Uzsiémimai visada prasideda nuo rato,
kuomet kiekvienas vaikas pristato save,
savo savijautg ir pasisako trumpai apie
dienos tema.

« Tada zaidziami specialls zaidimai, skirti
gilesniam emociniam atsiverimui,
atsipalaidavimui arba susikaupimui.
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UZSIEMIMO STRUKTURA

Véliau su grupe dirbama ,Vertybiy
iSsiaiSkinimo® metodu, kurio metu vaikai
patys gryninasi savo nuostatas, vertybes,

mokosi argumentuotai ir aiskiai reiksti
savo jausmus ir nuomone,

pagarbiai iSklausyti kito.

Po to, aptartos temos perkeliamos |
Vaizdiniy teatrg ir su juo susijusius
zaidimus, ,,gyvy” vaizdiniy/skulptlry
kdrima ir kt.
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UZSIEMIMO STRUKTURA

« Galiausiai dar kartg aptariamos
aktualios temos ir kuriami Forumo
teatro etiudal is vaiky gyvenimo
situacijy apie kurias jie papasakoja
rate.

* Analizuojamos vaikams
suprantamos socialinés problemos,
Siy problemy sprendimy budai.




UZSIEMIMO STRUKTURA

» Kiekvieno uzsieémimo pabaigoje
susitelkiama refleksijos ratui.

« Vaikai iSsako savo jausmus, jspudzius,
|GkesCius ar iSmoktas pamokas, kurias
galéty taikyti ne tik teatre, bet ir savo
gyvenime.




NAUJAS ISBANDYMAS

Darbas su pjese.

Pjesés turinio analize, personazy
charakteriai.

Rezislra ir vaidmenys.

Kuriamas spektaklis pagal Maurice
Maeterlinck ,Zydragjg paukste®.

Improvizacijos pagal knygele vaikams
SSmurfai®.



VAIKYU MEDITACIJA IR

ATVIRO RATO PRAKTIKA

« Mokymasis medituoti ir pajausti ramybes,
poilsio, susikaupimo, démesio atktrimo
blsena.

« Vaiky pasakojimai ir jy vaidybiné
iSraiSka/improvizacija rate jtraukiant kitus |
savo istorijas.

» Diskusijos apie jas ir situacijy psichologiné
analizeé.
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ASMENINIAI VAIKY PASIEKIMAI

Vaikal tapo laisvesni atpazindami ir reikSdami
savo jausmus. Tiek zodziu, tiek klino iSraiska.
Tapo drgsesni iSsakydami ir apgindami savo
nuomone, pagarbesni kity nuomonei.
Susipazino su teatrinémis raiSkos formomis,
mokesi jas pritaikyti gyvenime.

Tapo atviresni ir motyvuoti iSsakyti ir spresti
jvairias socialines problemas su kuriomis
susiduria kasdieniame gyvenime — smurtul,
aplinkiniy spaudimui, patyCioms ir kt., juos
iSbandé scenoje, pamaté, kokias pasekmes
jie sukelia ir ,repetatavo” jy sprendimo budus.
Susipazino su menine teatro literatlra,
iSbandé pjesés vaidmeny klrimg scenoje.
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