UAB ,,Danviga“
1 savaites Pirmadienis
11-18 mety amZiaus

Ziuljefa Jonikiené

Patiekalo pavadinimas Rpar. | ISeiga ‘ Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. ai g. verté kcal.
DarZoviy sriuba su kietagriidZiais 1- 150 3,73 5,1 20,73 143,79
makaronais A T 3/38AT
RyZiy plovas su vistiena T 10- 200 24,92 11,36 31,94 327,10
5/111T
Sezoninés darZoveés A 18/25 100 0.4 0,4 13 57.20
Vaisis 18/20 100 0.4 0.4 13 57,20
Viso 29,25 17,06 72,17 595,29
Patiekalo pavadinimas Rp.ar. | ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. ai g. verté kcal.
DarzZoviy sriuba su kietagriidZiais 1- 150 3,7 5,1 20,73 143,79
makaronais A T 3/38AT
Orkaitéjé kepti viStienos $launeliy 10- 100 11,88 12,30 4,44 175,96
kepsneliai su morkomis T 8/163T
Biri grikiy kruopy kosé NR 100 6,13 5,51 33,55 204,65
TAT
Kopiisty salotos su obuoliais A Nr. 4A 100 1.46 4.02 8.04 76.57
Vaisis 18/20 100 04 0.4 13 57.20
Viso 23,60 27,33 79,76 658,17
Patickalo pavadinimas Rp.r. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
. g. ai g. verté keal.
DarZoviy sriuba su kietagriidZiais 1- 150 3,7 5,1 20,73 143,79
makaronais AT 3/38AT
Blyneliai su obuoliais Nr 78 150 11.29 12,27 53.57 350.84
Grietiné 30% NR 17 50 0.8 10 1.13 97.67
Morky lazdelés A Nr 230 100 0,8 0.8 8.32 37.20
Vaisis 18/20 100 0.4 0.4 13 57,20
Viso 17,02 28,57 96,75 695,70
Patiekalo pavadinimas Rp.ar. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g g. ai g. vert¢ kceal.
DarZoviy sriuba su kietagriidZiais 1- 150 3,73 5,1 20,73 143,79
makaronais A T 3/38AT
Brokoliy ir pupeliy tro$kinys su Nr. 22 200 5 12,1 18,03 199,54
rvziais ,.Good vegan*
Virty burokeéliy salotos su Zirneliais, 2- 100 3,47 7.25 13,07 131,25
agurku A 3/60A
- Vaisis 18/20 | 150 0.6 0.6 19.5 85.80
Viso 12,8 25,05 71,33 560,48
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UAB ,,Danviga®
1 savaites Antradienis
11-18 mety amZiaus

L
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_Fvirtina

Direktoré
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N¥juljeta Jonikiend

irfuliskiy mokyklos direktoré

Patickalo pavadinimas “Rpar. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. ai g. verté kcal.
Pomidoriné sriuba A T 1- 150 1,1 3,7 14,72 95,18
3/33AT
Grietiné 30% Nrl7 10 0.24 3 031 29,30
Orkaitéje keptas kiaulienos kukulis 11- 100 19,25 7 5,72 162,83
su liny seménimis, tarkuotu obuoliu | 8/160T
Virti kietagriidZiai makaronai T 6- 100 4,62 1,98 24,56 134,60
3/61T
§Vieiiq darzoviy salotos su Nr8 100 3.26 14,49 9,62 173,87
saulégraZomis, aliejaus padazu A
Vaisis 18/20 100 0,4 0,4 13 57,42
Ruginé duona Nr 1 30 1,13 0.23 6,42 64,58
Viso 30,05 30,80 74,35 717,56
Patiekalo pavadinimas Rpnr. | ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. 2. ai g. verté kcal.
Pomidoriné sriuba A T 1- 150 1,15 3,7 14,72 95,18
3/33AT
Grietiné 30% Nr17 10 0.24 3 0.31 29.30
Maltas kiaulienos kepaliukas T NR20 100 18,04 8,56 16.20 187,39
évieiiq kopiisty, morky salotos A 2- 100 1,52 12,94 5,76 109,50
1/19A
Birios grikiy kruopos Nr7 100 6,14 5,52 33,56 204,66
Vaisis 18/20 120 0,48 0,48 15,60 68,64 |
Viso 27,57 34,20 86,15 694,67
Patiekalo pavadinimas Rp.nr. I8eiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. ai g. verté kcal.
Pomidoriné sriuba AT 1- 150 1,1 3.7 14,72 95,18
3/33AT
Grietiné 30% Nrl7 10 0.24 3 0,31 29,30
Zuvies kepsnys juros lydeka T Nr. 38 100 19.36 7.99 5.40 173.69
Virti kietagriidZiai makaronai T 6- 100 4,62 1,98 24,56 134,60
30/31T
Morky kopiisty ir Zirneliy salotos 52A 90 1,56 5.54 6.62 82,54
Vaisis 18/20 100 0,4 04 13 57.42
Viso 27,32 22,61 64,61 582,51
Patiekalo pavadinimas Rp.nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
- 2. g. ai g. verté keal.
Pomidoriné sriuba su ryZiais A T 1- 150 1,1 3,7 14,72 95,18
3/33AT
Grietiné 30% Nr17 10 0.24 3 0.31 29.30
Lazanija su varske, $pinatais ir striu | Nr. 69 200 27,64 19,84 33,51 413,77
AT
évieiiq darZoviy salotos su Nr8 100 3,26 14,99 9,62 173,87
saulégraZomis, aliejaus padazu A
Vaisis 18/20 100 0,4 0,4 13 5742
Viso 32,69 41,92 71,16 769,32

Valgiaradtj parengé maisto technologé Asta Cetrauskiené

Direktoré Danuté Meduneckiené
T- Tausojantis A-Augalinis

o bic j«




UAB ,.Danviga®
1 savaites Treéiadienis
11-18 mety amZiaus

Airektoré

priuljeta J onikien¢

—

Tvirtind VirSuliskiy mokyklos direktoré

Patiekalo pavadinimas / Rp.nr. | ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
4 g. g. ai g. verté keal.
Pupeliy sriuba su cukinija AT 1- 150 4,89 4,1 19,67 135,87
30/35A
T
Varskés blyneliai 9 % NR 200 25,72 26,66 32,16 471,38
B 7/6/100
Grietiné 30% Nr7 20 0.48 6 0,62 58.60
Sezoninés darZzovés A 18/25 70 0,28 0,28 9,1 40,04
A
Vaisis 18/20 100 0,4 0.4 13 57.42
Viso 31,77 37,53 74,55 763,09
Patiekalo pavadinimas Rpar. I$eiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g, ai g. verte kcal.
Pupeliy sriuba su cukinija A T 1- 150 4,8 4,18 19,67 135,87
30/35T
Netikras vistienos filé zuikis T NR 10- 100 15,47 7,16 3,18 138,99
8/157
Kopusty salotos su obuoliais A Nr 3 100 0,93 9,65 8.61 117,95
Birios perlinés kruopos AT NRS 80 4.86 3.84 26.64 157,82
Vaisis 18/20 150 | 06 0,6 19.5 [ 85,80
Viso 25,83 25,19 76,26 636,43
Patiekalo pavadinimas Rp.nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
B g ai g. verté kcal.
Pupeliy sriuba su cukinija A T 1- 150 4,89 4,1 19,67 135,87
30/35T
Traskiis vistienos gabaleliai Nr5 100 22.06 16.69 11,41 281.91
Bulviy ko§é su morkomis NR13 100 2,22 3.84 15.30 102,15
Rauginty kopiisty salotos su aliejumi 2- 90 0,8 6,40 5,58 83,08
1/17A
Vaisis 18/20 100 0,4 0.4 13 57,42
Viso 30,61 34,51 65,27 689,73
Patiekalo pavadinimas Rp.r. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energeting
g. g. ai g. verté keal.
Pupeliy sriuba su cukinija A T 1- 150 4,89 4,18 19,67 135,87
30/35T
Orkaitéje kepti grikiy, darzoviy Nr 26 150 6,19 5,85 37,01 225,42
maltinukai AT
| Kepti pievagrybiai su grietine A T Nr. 9 40 1.25 10,32 3.74 98.15
Morky, kopiisty ir Zirneliy salotos su 52A 90 1,56 5,54 6,62 82,54
aliejaus padazu A |
Vaisis 18/20 150 0.6 0,6 19.5 | 85,80
Viso 14,25 26,25 86,54 618,78
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UAB ,,Danviga“
1 savaites Ketvirtadienis
11-18 mety amZiaus

s

“rekore
Driunljeta Jonikiend

jrtina Virsulidkiy mokyklos direktoré

Patiekalo pavadinimas R;%‘/ ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. aig. vert¢ kcal.
SvieZiy kopiisty sriuba su grietine 9% | 1-3/41 | 150/10 2.1 4.9 14.38 125.18
AT AT
Kiaulienos kukulis su rausvuoju 11- 100/30 18,17 12,08 9,82 220,69
padazu T 7/139T
Kuskuso kruopos AT NR3/3- 100 5,81 2,92 33,88 184,99
9AT
Morky obuoliy, kopiisty salotos A 2- 100 0,84 6,12 5.24 79,48
1/20A
Vaisis 18/20 150 0,6 0.6 19.5 | 85.80
Viso 27,57 26,71 82,82 696,14
Patiekalo pavadinimas Rp.nr. I3eiga Baltym | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
ai g o. aig. verté kcal.
SvieZiy kopiisty stiuba su grietine 9% | 1-3/41 150/10 2.15 49 14.38 125.18
AT
Apkeptas naturalus kiaulienos Nr 37 100 27,68 20,29 3,02 302,05
kotletas su siiriu
Biri grikiy kruopu ko$é 7At 70 8,6 7,72 16,49 143.26
DarZoviu asorti-sezoninés darZovés 18/25 100 0,32 0.4 10,40 45,76
Vaisis 18/20 50 0,2 0,2 6.5 28,60
Viso 38,95 33,60 50,79 644.85
Patiekalo pavadinimas Rpar. ISeiga Baltym | Riebalai | Angliavandeni | Energetine
aig. g. ai g. verté kcal.
Svieziy kopiisty stiuba su grietine 9% | 1-3/41 150/10 2.15 4.9 14.38 125.18
AT
Lietiniai su varSke 9% NR71 150/75 26,17 22,71 65,50 566.07
Grietiné 30% Nr 7 20 0,32 4 0.62 39.07
Morky lazdelés A NR 230 50 0.4 0.4 4,16 18.60
Vaisis 18/20 50 0.2 0.2 6.5 28,60
Viso 29,16 32,22 91,16 777,52
Patiekalo pavadinimas Rp.ar. ISeiga Baltym | Riebalai | Angliavandeni | Energeting
ai g. g, ai g. verté kcal.
Svieziy kopiisty sriuba su grietine 9% | 1-3/41 150/10 2.15 4.9 14.38 125.18
AT
Makarony tro$kinys su darZovémis ir Nrs 200 16,53 7,85 70,63 419,25
lesiy padazu
Vaisis 18/20 120 0,48 0,48 15.60 68,64
Viso 9,16 13,32 100,61 613,07
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UAB ,.Danviga™
1 savaites Penktadienis
11-18 mety amzZiaus

z eKlore

“ Diiuljeta Jonikiené

Patiekalo pavadinimas Rp.nr. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
2. g. aig. verté kcal.
Pieniska mieZiniy kruopy sriuba 1- 150 3.5 4.4 10,69 97,04
25%AT 3/32T
Menkes kukulaitis keptas garuose T 9- 100 15,53 6,94 5,05 144,69
70/141
T
Biri perliniy kruopu ko3¢ AT Nr5 80 4,86 3.84 26.64 157,82
Svieiiu darZoviy salotos su Nr 8 100 3,26 14,50 9,61 173,89
saulégraZomis A
Vaisis 18/20 120 0.48 0.48 15.60 68,64
Viso 27,67 30,22 67,59 642,44
Patiekalo pavadinimas Rpnr. | I3eiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. ai g. verté kcal.
Pieniska mieZiniy kruopy sriuba 1- 150 3,5 4,4 10,69 97,04
25%AT 3/32T
Bulviy plokstainis su varske NR4 200 15,07 12.89 34,30 310.95
Grietiné 30% Nr7 50 0.8 10 1.13 97.67
Morkuy lazdelés A NR230 100 0.8 0,8 8.32 37,20
Vaisis 18/20 50 0.2 0,2 6.5 28,60
Viso 20,41 28,35 60,94 601,46
Patiekalo pavadinimas Rp.ar. ISeiga | Baltymai | Riebalai | Angliavandeni | Energetiné
g. g. ai g. verté kcal.
Pienika mieziniy kruopy sriuba 1- 150 3,5 4,46 10,69 97,04
25%AT 3/32T
Blyneliai su bananais Nr79 200 1543 16,32 76,14 499.15
Grietiné 30% NR7 50 0.8 10 1.13 97.67
Morky lazdelés Nr230 100 0,8 0.8 8.32 37,20
Vaisis 18/20 50 0,2 0,2 6,5 28.60
Viso 20,77 31,78 98,78 759,66
Patiekalo pavadinimas Rp.nr. ISeiga | Baltymai | Ricbalai | Angliavandeni | Energeting
g. 2. ai g. verté keal.
PieniSka mieziniy kruopy sriuba 1- 150 3,5 4,46 10,69 97,04
25%AT 3/32T
Zirniy troskinys su bulvémis NR 200 5,52 2,14 19,52 119,39
(Lietuviskas) AT 15AT
Virtu burokéliy salotos su obuoliais A 2- 100 0,97 4,76 10,03 131,87
30/63A
Vaisis 18/20 150 0,6 0,6 19.5 85.80
Viso 10,39 16,72 59,74 434,10
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