Vilniaus Virsuliskiy mokyklos
Neformalaus svietimo burelis

Fizinis aktyvumas 5 - 8 klasiy
mokiniams




Bdrelio laikas, vieta ir kas jj veda:




Uzsiémimy metu Zaidziame
judriuosius ir sportinius
zaidimus, vaikai patiria daug
gery emocijy.

Ka veikiame
burelyje?
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Kokio amziaus vaikai gali lankyti
bureli?

5-8 klasiy mokiniams
(mergaitéms ir
JAOGITLEIND

Fizinio aktyvumo
burelis skirtas









Sportuoti vaikams naudinga,
sportuojant stipreja kunas,
formuojasi taisyklinga laikysena,
pailsi galva po pamoky. Cia vaikai
smagial leidzia laikg zaisdami
pameégtus judriuosius Zaidimus,
susipazjsta su jvairiy komandiniy
sporto zaidimy pagrindais.

Kodél verta
lankyti
butent cia?
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ACiU uz déemes;j!
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